
 

 
 

HUFIEC ZHP PŁOCK IM. OBROŃCÓW PŁOCKA 1920 ROKU 

SERDECZNIE ZAPRASZA 

 

GROMADY ZUCHOWE  

na 

Biwak  
„OBROŃCY CZYSTEJ WODY”  

z kapitanem Rabarbarem 

 
Bum cyk-cyk i rata-rata, 
Nie ma to jak los pirata, 

Kto na drodze raz mu stanie 
Z tego kasza na śniadanie! 

 
 

 

 

 

 

 

 

Płock, 22-23.03.2019r. 



ORGANIZATOR  
Komenda Hufca ZHP PŁOCK 

Krąg Instruktorek Harcerskich „JASPIS” 

 

KOMENDA RAJDU 
hm. Anna Habaj- Komendantka 

pwd. Agnieszka Elwertowska 

pwd. Joanna Miaśkiewicz-Świrska  

pwd. Robert Elwertowski 

 

KONTAKT  
Wszelkie pytania prosimy kierować drogą mailową na adres: plock@zhp.pl  

 

TERMIN I MIEJSCE  

22-23.03.2019r. (piątek -sobota)  

Szkoła Podstawowa z Oddziałami Integracyjnymi nr 23  

w Płocku ul. Walecznych 20  

 

ZGŁOSZENIA:  
1. Zgłoszeń dokonujemy za pomocą formularza elektronicznego dostępnego 

na stronie https://plock.zhp.pl/artykul/zuchowy-biwak-wiosenny  

2. Wpłatę wpisowego (dodatkowej składki zadaniowej) w wysokości 8zł 

należy przesłać za całą jednostkę na konto Hufca ZHP PŁOCK:  

90 1240 3174 1111 0000 2889 9736 tytułem: DSZ Zuchowy Rajd 

Wiosenny <nazwa jednostki> x <liczba osób> maksymalnie do 18.03.2019r. 

➔ Z wpłat zwolnieni są drużynowi i opiekunowie jednostek.  

 

CO W RAMACH WPISOWEGO?  

a. pamiątka z udziału w biwaku, 

b. dobra zabawa, 
c. obiad w sobotę, herbata i sok do wody,   

d. nocleg w warunkach polowych, czyli śpimy na karimatach i pod śpiworami.  

 

CO NALEŻY ZABRAĆ ZE SOBĄ?  
a. Pełne, nienaganne umundurowanie. 

b. Karimatę i śpiwór. 

c. Menażkę, naczynia niezbędne do zjedzenia kolacji, obiadu i śniadania. 

d. Jedzenie na kolację i śniadanie (zdrowe, smaczne). 

https://plock.zhp.pl/artykul/zuchowy-biwak-wiosenny


e. Ubranie do spania. 

f. Przybory toaletowe. 

g. Wykonane zadania przedbiwakowe (opisane poniżej). 

h. Buty na zmianę.  

i. Ciepłe ubranie na wędrówkę po dworzu 

 

PROGRAM BIWAKU: 
START 22.03.2019r. (piątek) 

17:00 – 17:30: rejestracja i zakwaterowanie 

17.30 - 19.00: spotkanie z Wydrą 

19:00 – 20.00: kolacja 

20.00 - 21.30: projekcja bajki  

21.30 - 22.15: toaleta wieczorna 

22.15 - 22.45: poczytaj nam Druhno- czytanki usypianki 

22.45 - 7.00: cisza nocna 

23.03.2019r. (sobota) 

7.00 - 8.00: pobudka, toaleta poranna, przygotowanie do śniadania 

8.00 - 9.00: śniadanie 

9.00 - 13.00: spotkanie z kapitanem Rabarbarem/ gra tematyczna 

13.00 - 14.00: obiad 

14.00 - 14.30: cisza poobiednia 

14.30 - 16.00: pląsy zuchowe 

16.00 - 16.30: apel podsumowujący 

16.30 - 17.00: sprzątanie i pakowanie  

17.00 - zakończenie, powrót uczestników do domów. 

 

ZADANIA PRZEDBIWAKOWE:  
a. Każda jednostka ma za zadanie przynieść projekt i materiały do 

zbudowania maszyny oczyszczającej wodę ☺ 

b. Znać okrzyk: 

Bum cyk-cyk i rata-rata, 
Nie ma to jak los pirata, 

Kto na drodze raz mu stanie 
Z tego kasza na śniadanie! 

  

Do zobaczenia☺ 
 


